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COMPETENZE  
 

COMPETENZA INTERMEDIA  
(CLASSE QUARTA) 

NUCLEI 
TEMATICI/ARGOMENTI 

CONTENUTI SPECIFICI UDA/ 
tematiche 
multidisci
plinari 

AREA​ GENERALE​  
Competenza in uscita n° 1: 
Agire in riferimento ad un  
sistema di valori, coerenti​  
con i principi della 
Costituzione, in base ai quali​ 
essere in grado di valutare​  
fatti e orientare i propri  
comportamenti personali,​  
sociali e professionali  
 
Competenza in uscita n° 3:​  
Riconoscere gli aspetti  
geografici, ecologici,  

Saper valutare fatti​e orientale i propri 
comportamenti in situazioni​ sociali e​  
professionali soggette a cambiamenti​
che possono richiedere un adattamento 
del  proprio operato nel rispetto di regole  
condivise​e della normativa specifica del 
settore. 
 
 
 
 
Utilizzare​criteri di​ scelta di dati che​  
riguardano il contesto sociale, culturale, 
economico di un territorio per  

 
L’Europa​ dopo l’anno Mille 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’economia medievale:  

-​ innovazioni tecnologiche e agricole  
-​ Ripresa​ dei commerci e rinascita delle città  
-​ Origini del Comune  
-​ Società comunale 
-​  Le Repubbliche Marinare 

 
Chiesa e Impero: 

-​  Crisi morale e corruzione nella Chiesa  
-​ I movimenti di riforma: San Francesco d’Assisi  
-​ Scisma d’Oriente 
-​  La lotta​ per le investiture  
-​ La nascita del Patriarcato di Aquileia 
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territoriali, dell’ambiente​  
naturale e antropico, le​  
connessioni con le​ strutture​ 
demografiche, economiche,  
sociali, culturali e le  
trasformazioni intervenute​  
nel corso del tempo  
 
AREA GENERALE 
Competenza in uscita n° 4:​  
Stabilire​ collegamenti tra​
le  tradizioni culturali locali,​  
nazionali​e internazionali,​
sia in una prospettiva​  
interculturale sia ai fini​
della mobilità di studio e di​
lavoro  
 
AREA GENERALE 
Competenza in uscita n° 6: 
Riconoscere gli aspetti  
culturali​ e artistici​nazionali 
 

rappresentare in modo efficace le  
trasformazioni intervenute nel corso​
del  tempo.  
 
 
 
 
 
 
Interpretare e spiegare documenti ed  
eventi della propria​cultura e​ metterli in 
relazione​con quelli​ di altre culture​  
utilizzando metodi​ e strumenti​
adeguati. 
 
 
 
 
 
Stabilire collegamenti tra informazioni, 
dati, eventi e strumenti relativi ai beni  
artistici e​ambientali e l’ambito​  
professionale di appartenenza . 
 

 
 
 
 
Il Mediterraneo e le  crociate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La crisi del Trecento 
 
 
 

-​ Dal Dictatus Papae​ di Gregorio VII al Concordato​di 
Worms 

 
 
Papa Urbano II e la​Prima crociata  
 I Crociati​ 
 Gli stati​ crociati d’Oltremare: nascita e declino​   
Le otto crociate  
Conseguenze positive e negative delle Crociate 
 
Federico Barbarossa: 
Ascesa al​soglio imperiale 
Guelfi e Ghibellini  
Federico​ Barbarossa in Italia​e Dieta di​Roncaglia​ 
 Dalla Lega di Pontida alla Lega Lombarda​  
 
I Normanni in Italia​meridionale: 
 Roberto​ il Guiscardo e l’Accordo di Melfi con la Chiesa  
Il regno normanno​ nell’Italia​meridionale 
 
Federico II di Svevia: 
Le Costituzioni Melfitane  
La partecipazione alle Crociate e l’apertura culturale a oriente 
Lo scontro con i feudatari tedeschi  
Arte e cultura nel Regno di Sicilia  
Lo scontro con i Comuni Italiani​  
 
Peggioramento del​clima  
Carestie, fame e malattie  
La crisi economica come crisi malthusiana 
Rivolte e jacqueries 
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La nascita delle monarchie  
nazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Rinascimento 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’età delle esplorazioni 
geografiche 

 
 La peste​ del Trecento:   
Modalità di contagio e diffusione del morbo;​ ​
Superstizione e caccia agli untori;​  
Eziologia del morbo e tasso di mortalità; 
Le conseguenze positive e negative della Peste. 
 
La guerra dei Cent’anni  
Caratteristiche della monarchia nazionale: sovrano assoluto, 
esercito di mercenari; territorio e popolo  
La Francia dopo la Guerra dei Cent’anni: cenni letterari (A. Dumas) 
L’Inghilterra dopo la Guerra dei Cent’anni: la guerra delle due Rose. 
Re-interpretazioni letterarie moderne: George R.R. Martin 
 
Ferdinando di Castiglia e Isabella di Aragona:  

-​ l’unificazione della Spagna 
-​ la fine della Reconquista 
-​ la cacciata degli ebrei e dei moriscos 
-​ L’Inquisizione spagnola 

 
Gli Stati regionali italiani: 

-​ la comparsa delle Signorie 
-​ Ascesa dei Medici a Firenze 
-​ Umanesimo e Rinascimento come fenomeni letterari e 

artistici  
-​ Le Guerre d’Italia 

 
Lettura del romanzo “Rinascimento privato” di M. Bellonci 
 
Bartolomeo Diaz 
Vasco de Gama 

 
UDA 
Dalla peste 
del ‘300 al 
Covid 
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Riforma e Controriforma 

Cristoforo Colombo 
Le civiltà precolombiane: localizzazione storica, caratteristiche 
culturali e religiose, sviluppo tecnologico-scientifico 
I conquistadores 
Il trattato di Tordesillas 
 
Lutero e la riforma protestante 
La Controriforma cattolica 
L’Inquisizione in Friuli: Menocchio, i benandanti, le indemoniate di 
Verzegnis. 
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Mediazione didattica  

Metodologie Ambienti di apprendimento Strumenti Verifiche 

Lezione frontale e partecipata 

Cooperative learning  

Ricerca-azione  

Problem solving 

Digital Storytelling 

Didattica delle immagini 

Aula scolastica 

 

Computer o tablet  

Libri di testo  

Audiovisivi  

Risorse online  

Piattaforme per la didattica digitale 

Verifiche formative orali  

Prove multidisciplinari 

Presentazioni multimediali 

 

Libri di testo adottati 

G. Patisso, D. De Lorentiis, E. Carbone, “LA STORIA IN SCENA, vol 1  Dal Mille alla fine del Seicento” Garzanti Scuola 

 

Trieste, 09/06/2026 

  Firma del docente 
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