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DISCIPLINA: STORIA  

INSEGNANTE: prof. ssa Francesca De Bei  

Obiettivi della disciplina in termini di competenze  

 

Competenze da sviluppare  

• comprendere il cambiamento e le diversità dei tempi storici in una dimensione diacronica 
attraverso il confronto fra epoche e in una dimensione sincronica attraverso il confronto fra aree 
geografiche e culturali  

• collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei 
diritti garantiti dalla Costituzione, a tutela della persona della collettività e dell’ambiente 

 

 

Moduli didattici realizzati  

M01: Le origini di Roma (volume 1 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI)  

Conoscenze  Abilità 

• Italia preromana 

• Le origini di Roma 
• L’influenza etrusca 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche di 

riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica a 

partire dalle fonti.  

3. Sintetizzare e schematizzare un testo espositivo di 

natura storica. 

4. Analizzare situazioni ambientali e geografiche da un 

punto di vista storico.  

5. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-effetto 

fra gli eventi storici.  

APPROFONDIMENTO: periodizzazioni della storia; ripasso 
storia antica; lessico di base della storiografia; lettura delle 
FONTI; analisi carte storiche. 
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M02: La Roma monarchica (volume 1 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI)  

Conoscenze  Abilità 

• Dai 7 colli alle mura serviane 

• Dalle tribù al Senato 

• Istituzioni della Roma monarchica 

 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche di 

riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica a 

partire dalle fonti.  

3. Sintetizzare e schematizzare un testo espositivo di 

natura storica. 

4. Analizzare situazioni ambientali e geografiche da un 

punto di vista storico.  

5. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-effetto 

fra gli eventi storici.  

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche  
APPROFONDIMENTO: Calendario romano  

 

M03: La Roma repubblicana (volume 1 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI)  

Conoscenze  Abilità 

• Le istituzioni repubblicane 

• Mos maiorum e cursus honorum 

• Patrizi e plebei 

• Leggi a favore della plebe 

• La religione pubblica e privata 

• La conquista della penisola italica 

• Guerre puniche 

• Roma conquista il Mediterraneo 

• Roma e le province 
• Trasformazioni della società romana 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche di 

riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica a 

partire dalle fonti.  

3. Analizzare situazioni ambientali e geografiche da un 

punto di vista storico.  

4. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-effetto 

fra gli eventi storici.  

5. Fare collegamenti tra presente e passato. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche  
APPROFONDIMENTO: strade romane; pomerium; il dominio 
delle province. 

 

M04: Crisi della Repubblica (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI)  

Conoscenze  Abilità 

• Dai Gracchi alla guerra civile fra Mario e Silla  

• Guerre mitridatiche  

• Dal primo triumvirato alla seconda guerra civile 

• La figura di Giulio Cesare 

• Ascesa di Ottaviano, secondo triumvirato e 
terza guerra civile. 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche  
APPROFONDIMENTI: la legione romana, accampamenti e 
urbanizzazione; espansione di Roma; guerre galliche; la morte 
di Giulio Cesare; la battaglia di Azio. 

 

M05: L’età augustea (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI)  



Conoscenze  Abilità 

• Il principato di Cesare Ottaviano Augusto 

• Amministrazione augustea dell’Impero: le 
province e le riforme 

• Il ruolo dei prefetti. 

• Pax augustea 

• Le Leggi Giulie. 

• Potere, politica e arte  

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche; l’Ara 
Pacis. 

APPROFONDIMENTI: Il ruolo della donna in epoca augustea, 
Letterati e artisti del circolo di Mecenate; il rapporto fra arte e 
politica: attualizzazione. 

 

 

M06: La dinastia Giulio-Claudia e la dinastia Flavia (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI) 

Conoscenze  Abilità 

• La dinastia Giulio-Claudia: opere pubbliche e 
principali avvenimenti storici 

• Differenze tra l’età augustea e l’età Giulio-
Claudia. 

• 69 d.C. l’anno dei 4 imperatori 

• La dinastia Flavia: opere pubbliche e principali 
avvenimenti storici 

• Economia e società nella Roma imperiale. 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche; il 
Colosseo. 

APPROFONDIMENTO: Seneca e lo stoicismo; Incendio di Roma; 
l’anfiteatro romano; damnatio memoriae; Pompei e l’eruzione 
del Vesuvio. 

 

 

M07: Il Cristianesimo (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI) 

Conoscenze  Abilità 

• La nascita di Gesù e il messaggio cristiano 

• La diffusione del Cristianesimo nell’Impero 
romano 

• Le cause delle persecuzioni contro i cristiani 

• I simboli del Cristianesimo  

• Le catacombe 

• Organizzazione delle prime comunità 

• La crisi culturale greco-latina 

1. Collocare i più rilevanti eventi storici secondo le 

coordinate spazio- tempo e riconoscere i più evidenti 

rapporti di causa-effetto.  

2. Cogliere elementi di continuità e discontinuità nella 

storia.  

3. Fare collegamenti tra presente e passato.  

4. Cogliere i nessi tra sviluppo del pensiero e mutamenti 

politici.  

 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche; le 
catacombe di San Sebastiano. 

APPROFONDIMENTO: Fonti sulla vita e sulla predicazione di 



Gesù; Nuovo Testamento; Lettere di San Paolo. 

 

 

M08: Dal principato adottivo all’età dei Severi (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI) 

Conoscenze  Abilità 

• Il principato adottivo e l’età d’oro dell’impero 

• Traiano, Adriano, Antonino Pio, Marco Aurelio: 
opere pubbliche e principali avvenimenti storici  

• Commodo e la damnatio memoriae 

• Età dei Severi e la Constitutio Antoniniana 

• Trasformazioni della società. 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche; la 
colonna Traiana; la villa Adriana a Tivoli. 

APPROFONDIMENTO: Limes; le vie carovaniere; la conquista 
della Dacia; cittadinanza romana. 

 

 

M09: Dall’anarchia militare a Diocleziano (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI) 

Conoscenze  Abilità 

• La crisi del terzo secolo  

• La tetrarchia e Diocleziano 

• Le riforme  

• La persecuzione dei cristiani 

• La divisione dell’Impero  

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella 

giusta successione cronologica e nelle aree 

geografiche di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca 

storica a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali 

anche in prospettiva diacronica. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche 

 

M09: Da Costantino a Teodosio (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, GUIDORIZZI) 

 

Conoscenze  Abilità 

• Costantino e la nascita dell'impero cristiano 

• Bisanzio, Costantinopoli, Istanbul  
• Il ruolo della Chiesa dopo l'Editto di Milano. La 

diffusione del culto: donazioni, monaci, asceti e 
pellegrinaggi  

• Giuliano l’Apostata 

• Sassanidi e Goti 

• Teodosio e l’editto di Tessalonica 

• La definitiva divisione dell’impero 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche 
APPROFONDIMENTO: Editto di Milano; editto di Tessalonica. 



 

M10: Il tramonto dell’impero romano d’Occidente (volume 2 “OLTRECONFINE”- CANTARELLA, 

GUIDORIZZI) 

 

Conoscenze  Abilità 

La battaglia di Adrianopoli 
Le migrazioni barbariche 
Lo sfondamento del limes 
Strategie dell’impero d’Oriente 
Dagli Unni di Attila ai due saccheggi di Roma. 
La caduta dell'impero romano: da Onorio a 
Odoacre. 

1. Collocare gli eventi storici affrontati nella giusta 

successione cronologica e nelle aree geografiche 

di riferimento.  

2. Utilizzare semplici strumenti della ricerca storica 

a partire dalle fonti.  

3. Riconoscere i più evidenti rapporti di causa-

effetto fra gli eventi storici.  

4. Fare collegamenti tra presente e passato. 

5. Affrontare criticamente nodi concettuali anche in 

prospettiva diacronica. 

6. Sviluppare lo spirito critico. 

LABORATORIO SULLE FONTI: carte geografiche storiche 

APPROFONDIMENTO: Stilicone, Galla Placidia, le insegne 

imperiali. Origine ed evoluzione storica dei principi e dei valori 

fondativi della Costituzione Italiana. 

DEBATE disciplinare  

3 mozioni storiche sulla caduta dell’impero romano 

d’Occidente 

1. Questa assemblea crede che l’impero romano d'Occidente 

non crollò anche per ragioni economiche e di tenuta fiscale, 

ma all’impatto dovuto alle invasioni barbariche, a loro volta 

scatenate dal movimento degli Unni nel quadrante europeo. 

2. Questa assemblea ritiene che la caduta dell’impero romano 

d’Occidente sia stata causata dal declino economico 

dell’impero seguente alla crisi del terzo secolo, all’inflazione e 

ad un rigido controllo del libero mercato, nonché alla rottura 

degli scambi commerciali sulla lunga distanza. 

3. Questa assemblea crede che la caduta dell’Impero Romano 

d'Occidente non abbia visto rotture brusche ma una 

trasformazione, dovuta anche all’indebolimento dell’esercito, 

ora zeppo di elementi germanici, a un cambiamento dei 

costumi e alla transizione al Cristianesimo che portò ad una 

progressiva modifica della cultura romana e, più tardi, alla 

creazione di regni romano-barbarici. 

 

________________________________________________ 

 

EDUCAZIONE CIVICA 
 

Nucleo concettuale: COSTITUZIONE  

• Competenza n. 1 Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto verso ogni 
persona, sulla responsabilità individuale, sulla legalità, sulla partecipazione e la solidarietà, sulla 
importanza del lavoro, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti 
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani. Conoscere il 
significato della appartenenza ad una comunità, locale e nazionale. Approfondire il concetto di Patria. 

• Competenza n. 2 Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella 



partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza 
dell’organizzazione e delle funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi 
internazionali, delle regioni e delle Autonomie locali. 

• Competenza n. 3 Rispettare le regole e le norme che governano lo stato di diritto, la convivenza 
sociale e la vita quotidiana in famiglia, a scuola, nella comunità, nel mondo del lavoro al fine di 
comunicare e rapportarsi correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti e 
doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle persone. 

 

Nucleo concettuale: SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITÀ 

• Competenza n. 5 Comprendere l’importanza della crescita economica. Sviluppare atteggiamenti e 
comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, degli ecosistemi e delle risorse naturali per 
uno sviluppo economico rispettoso dell’ambiente.  

• Competenza n. 7 Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali e immateriali.  

 

Nucleo concettuale: CITTADINANZA DIGITALE 

• Competenza n. 10 Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, 
in modo critico, responsabile e consapevole.  

 
 

Conoscenze  Abilità 

Tutela del patrimonio 

Approfondimenti storico-artistici sui principali 

monumenti d’età romana. 

 

Debate su mozioni storiche 

1. Comprendere il valore del patrimonio 

storico e artistico 

2. Adottare comportamenti fondati sul 

rispetto verso i beni culturali  

3. Interpretare correttamente le 

informazioni. 

4. Promuovere il pensiero critico. 

 

________________________________________________ 

 

Mediazione didattica   

Metodologie  Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata  

Cooperative learning  
Discussione guidata   

Mappe concettuali  

Didattica delle immagini 

Micro learning 

Debate 

Aula scolastica 

Laboratorio informatico 

Piattaforme per la didattica digitale 

 

 

Strumenti  Verifiche 



Computer  

Libri di testo  

Lavagna interattiva multimediale  

Videolezioni 

Audiovisivi  

Repertori iconografici 

Risorse online 

Prove scritte  

Verifiche orali  

Prove multidisciplinari 

Presentazioni multimediali 

 

Libri di testo adottati  

CANTARELLA, GUIDORIZZI, “OLTRECONFINE”, volume 2 

 

 

Trieste, 10 giugno 2026 
 

Firma del docente 
prof.ssa Francesca De Bei 

 


