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A.S.	2025-2026	-	CLASSE:	1^R-	PROGRAMMA	SVOLTO	

DISCIPLINA:	Storia	
INSEGNANTE:	prof.	Medea	Terrana	

	
	

	
Obiettivi	della	disciplina	in	termini	di	competenze	

Competenze	da	sviluppare	

Competenza	generale	intermedia	1:	saper	valutare	fatti	e	orientare	i	propri	comportamenti	personali	in	ambito	familiare,	
scolastico	e	sociale	
	
Competenza	generale	intermedia	3:	Acquisire	informazioni	sulle	caratteristiche	geomorfologiche	e	antropiche	del	territorio	e	
delle	sue	trasformazioni	nel	tempo,	applicando	strumenti	e	metodi	adeguati	
	
Competenza	generale	intermedia	4:	Acquisire	informazioni	sulle	tradizioni	culturali	locali	utilizzando	strumenti	e	metodi	
adeguati.	Illustrare	caratteristiche	della	cultura	locale	e	nazionale	di	appartenenza,	anche	a	soggetti	di	altre	culture.		
	
Competenza	generale	intermedia	6:	acquisire	informazioni	sulle	testimonianze	artistiche	e	sui	beni	ambientali	del	territorio	di	
appartenenza	utilizzando	strumenti	e	metodi	adeguati.		

	
	
	
	
	
	
	



	
	

Moduli	didattici	realizzati	
	

M01:	IL	MESTIERE	DELLO	STORICO	

Conoscenze	 Abilità	

Fonti	primarie	(antiche	e	moderne)	
Fonti	secondarie	(antiche	e	moderne)	
Tucidide,	il	primo	storico	dell’antichità	
Il	Metodo	storico:	obiettività	nella	ricostruzione;	critica	
nell’uso	delle	fonti;	nessi	causa-effetto	
	

 • Raccogliere,	selezionare	e	utilizzare	informazioni	utili	nella	attività	di	
studio	e	di	ricerca.	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	iconografiche,	resti	
archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	passato	
hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	

	
	

M02:	PRIMA	DELL’UOMO	

Conoscenze	 Abilità	

Età	del	pianeta	Terra	
L’australopiteco	
	
	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	comportamentali	volte	
al	loro	superamento	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	iconografiche,	resti	
archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	passato	
hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	

	

M03:	PALEOLITICO	

Conoscenze	 Abilità	

Homo	habilis	(caratteristica	fisiche,	abilità,	area	di	diffusione)	
Homo	erectus	(caratteristica	fisiche,	abilità,	area	di	diffusione)	
Homo	di	Neanderthal	(caratteristica	fisiche,	abilità,	area	di	diffusione,	
spiritualità)	
Homo	Sapiens:	comparsa	e	diffusione	
	
Economia	Paleolitica:	caccia,	raccolta,	nomadismo,	organizzazione	
comunità	
	
Arte	Paleolitica:	cenni	
	
	

 • Comprendere	le	idee	fondamentali	espresse	
nell’interazione	comunicativa	

 • Esprimere	e	sostenere	il	proprio	punto	di	vista	e	
riconoscere	quello	altrui.	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Saper	leggere	e	interpretare	una	mappa	storica	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	
passato	hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	
attuale	
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M04:	NEOLITICO	

Conoscenze	 Abilità	

La	Rivoluzione	Neolitica:	agricoltura,	allevamento,	
sedentarizzazione,	comparsa	ceramica	
	
FOCUS	
Il	villaggio	neolitico	di	Jericho:	perché	le	fortificazioni?	Analisi	
strutture	edificate	e	resti	archeologici	

 • Comprendere	le	idee	fondamentali	espresse	nell’interazione	
comunicativa	

 • Esprimere	e	sostenere	il	proprio	punto	di	vista	e	riconoscere	
quello	altrui.	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Saper	leggere	e	interpretare	una	mappa	storica	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	
passato	hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	

	
M04:	L’ETA’	DEL	RAME	

Conoscenze	 Abilità	

L’età	del	rame:	vantaggi	funzionali	di	questo	metallo;	aree	di	
reperibilità,	ricadute	economiche;	specializzazione	dei	lavori	

	

 • Esprimere	e	sostenere	il	proprio	punto	di	vista	e	riconoscere	
quello	altrui	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Saper	leggere	e	interpretare	una	mappa	storica	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	
passato	hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	

	
	

M05:	LE	CIVILTA’	MESOPOTAMICHE	

Conoscenze	 Abilità	

Sumeri:	tecniche	idrauliche	per	la	gestione	delle	acque;	società	
piramidale;	architettura	(ziqqurat);	la	scrittura	cuneiforme	
	
Babilonesi:	società;	il	codice	di	Hammurabi	
	

 • Utilizzare	strategie	ai	fini	della	ricerca	di	informazioni	e	della	
comprensione	dei	punti	essenziali	di	un	saggio	o	di	una	fonte	
storica	

 • Utilizzare	gli	strumenti	della	comunicazione	multimediale	e	
dei	social	per	la	divulgazione	e	socializzazione	di	contenuti	

 • Saper	leggere	e	interpretare	una	mappa	storica	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	
passato	hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	
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M06:	ANTICO	EGITTO	

Conoscenze	 Abilità	

Il	territorio:	caratteristiche	fisiche	e	climatiche	le	piene	del	Nilo;	
tecniche	di	coltivazione	
Epoca	predinastica:	Regno	Alto	Egitto,	Regno	basso	Egitto;	il	
faraone	Menes	e	l’unificazione	
Struttura	sociale:	teocrazia	e	suddivisione	in	classi;	
Religione	e	monumenti	funebri:	piramidi,	Valle	dei	Re	(tomba	
di	Tuthankamon),	ruolo	delle	figurine	ushabta	
La	scrittura:	i	fogli	di	papiro;	il	geroglifico;	decifrazione	a	cura	di	
Champolloin	
	
FOCUS:		
Le	grandi	opere	idrauliche:	

 • Diga	di	Assuan:	regolamentazione	piene;	salvataggio	templi	
Abu	Simbel	

 • Canale	di	Suez:	caratteristiche;	punto	strategico	per	
commercio	internazionale	

 • Utilizzare	strategie	ai	fini	della	ricerca	di	informazioni	e	della	
comprensione	dei	punti	essenziali	di	un	saggio	o	di	una	fonte	
storica	

 • Comprendere	le	idee	fondamentali	espresse	nell’interazione	
comunicativa	

 • Esprimere	e	sostenere	il	proprio	punto	di	vista	e	riconoscere	
quello	altrui.	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		

 • Riconoscere	l’importanza	dei	luoghi	della	cultura	e	dei	siti	
d’interesse	storicoartistico	

 • Ricavare	informazioni	fondamentali	sul	patrimonio	artistico	e	
culturale,	anche	con	riferimento	al	proprio	territorio	

 • Saper	leggere	e	interpretare	una	mappa	storica	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	

 • Riuscire	a	individuare	e	comprendere	come	eventi	del	
passato	hanno	influenzato	o	condizionano	la	realtà	attuale	

	
	

M07:	MINOICI	E	MICENEI	

Conoscenze	 Abilità	

MINOICI	
Mitologia	e	archeologia	a	confronto:	Il	mito	di	Teseo	e	Arianna;	
il	labirinto	di	Creta	vs	strutture	palaziali,	talassocrazia	cretese;	
temi	iconografici	minoici	
Società	ed	economia:	economia	redistributiva;	il	ruolo	della	
donna	
Scrittura:	il	lineare	A	
	
MICENEI	
Mitologia	e	archeologia	a	confronto:	luoghi	e	personaggi	
dell’Iliade	vs	siti	archeologici	di	Micene,	Troia,	ecc.	
Società	ed	economia:	economia	palaziale	(import-export);	il	
ruolo	della	guerra;	le	città-stato	
Scrittura:	il	lineare	B	
	

 • Utilizzare	strategie	ai	fini	della	ricerca	di	informazioni	e	della	
comprensione	dei	punti	essenziali	di	un	saggio	o	di	una	fonte	
storica	

 • Riconoscere	l’importanza	dei	luoghi	della	cultura	e	dei	siti	
d’interesse	storicoartistico	

 • Ricavare	informazioni	fondamentali	sul	patrimonio	artistico	e	
culturale,	anche	con	riferimento	al	proprio	territorio	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Saper	analizzare	e	ricavare	informazioni	da	fonti	
iconografiche,	resti	archeologici,	opere	d’arte	

 • Saper	riferire	eventi	cogliendo	i	nessi	di	causa-effetto	
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M08:	MEDIOEVO	ELLENICO	

Conoscenze	 Abilità	

Fine	civiltà	micenea:	scomparsa	economia	palaziale;	
regressione	tecnologica	ed	economica	
Formazione	identità	dei	Greci:	religione,	lingua,	cultura	
Medioevo	Ellenico:	economia,	struttura	sociale	
Prima	colonizzazione:	cause,	aree	di	colonizzazione	
Scrittura:	introduzione	dell’alfabeto	
Tecnologia:	la	tempra	del	ferro	

	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • padroneggiare	situazioni	comunicative	tenendo	conto	dello	
scopo,	del	contesto,	dei	destinatari	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		

 • Riconoscere	l’importanza	dei	luoghi	della	cultura	e	dei	siti	
d’interesse	storicoartistico	

 • Ricavare	informazioni	fondamentali	sul	patrimonio	artistico	e	
culturale,	anche	con	riferimento	al	proprio	territorio	

 • Comprendere	il	valore	della	tutela	del	patrimonio	culturale.	

	
	

M09:	LA	NASCITA	DELLA	POLIS	

Conoscenze	 Abilità	

Il	concetto	di	polis:		città-stato;	assetto	urbanistico		
I	modelli	di	autogoverno:	governo	oligarchico-aristocratico;	
governo	timocratico;	tirannia;	riforma	di	Solone;	riforma	di	
Clistene	
Il	modello	di	governo	di	Atene	e	Sparta	
	
FOCUS	
Modelli	educativi	per	l’infanzia	e	l’adolescenza:	differenze	tra	
Sparta	e	Atene	.	

	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • padroneggiare	situazioni	comunicative	tenendo	conto	dello	
scopo,	del	contesto,	dei	destinatari	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		

	
M10:	LE	GUERRE	PERSIANE	

Conoscenze	 Abilità	

Origine	ed	espansione	dell’impero	persiano	
La	Figura	di	Ciro	“il	Grande”	e	Dario	
Le	guerre	persiane	
	
FOCUS:	l’iran	l’ultima	teocrazia	(posizione	strategica,	la	
rivoluzione	islamica	e	i	rapporti	difficili	con	l’Occidente).	
	

	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • padroneggiare	situazioni	comunicative	tenendo	conto	dello	
scopo,	del	contesto,	dei	destinatari	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		
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M11:	L’IMPERIALISMO	DI	ATENE	

Conoscenze	 Abilità	

L’età	d’oro	di	Atene	
La	Lega	di	Delo	
L’ascesa	di	Pericle	(politica	interna	e	politica	estera).	
Atene	centro	dell’arte	e	dell’economia	(sviluppo	culturale,	
economico,	artistico,	il	teatro.	
	

	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • padroneggiare	situazioni	comunicative	tenendo	conto	dello	
scopo,	del	contesto,	dei	destinatari	

 • Cogliere	il	carattere	interculturale	di	alcune	tematiche	

 • Individuare	stereotipi	e	pregiudizi	e	modalità	
comportamentali	volte	al	loro	superamento	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		

	
	

EDUCAZIONE	CIVICA	

Conoscenze	 Abilità	

Le	regole	di	cittadinanza,	il	significato	dell’appartenenza	ad	
una	comunità.	

 • Riconoscere	la	dimensione	socio-culturale	della	comunità	di	
appartenenza	

 • padroneggiare	situazioni	comunicative	tenendo	conto	dello	
scopo,	del	contesto,	dei	destinatari	

 • Riconoscere	e	comprendere	i	messaggi	nel	linguaggio	
artistico	e	nelle	opere	visive		

 • Riconoscere	l’importanza	dei	luoghi	della	cultura	e	dei	siti	
d’interesse	storicoartistico	

 • Ricavare	informazioni	fondamentali	sul	patrimonio	artistico	e	
culturale,	anche	con	riferimento	al	proprio	territorio	

 • Comprendere	il	valore	della	tutela	del	patrimonio	culturale.	

	
	

Mediazione	didattica		

Metodologie	 Ambienti	di	apprendimento	

Lezione	frontale	e	partecipata	
Cooperative	learning		
Problem	solving	
Discussione	guidata		
Attività	laboratoriale	sulle	fonti	
Didattica	delle	immagini	

Aula	scolastica	
Laboratorio	informatico	

Strumenti	 Verifiche	
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Computer	
Libri	di	testo	
Lavagna	interattiva	multimediale	
Audiovisivi	
Risorse	online	
Classroom	

Verifiche	orali	
Verifiche	formative	

	
	

Libri	di	testo	adottati	

Brancati	A.,	Pagliarani	T.,	La	nuova	storia	in	40	lezioni,	La	nuova	Italia	

	
	
Trieste,	08/06/2026	

  Firma	del	docente	

   Medea	Terrana

	


