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A.S. 2022-2023 - CLASSE: 1^C - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: STORIA 

INSEGNANTE: prof.ssa Giulia Rainis 
 
 

 
Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

Competenze da sviluppare 

comprendere i cambiamenti avvenuti nel tempo, orientare i propri comportamenti personali, sociali, professionali e stabilire 
collegamenti in una prospettiva interculturale;  

 
 

Moduli didattici realizzati 

M01: LA PREISTORIA E IL VICINO ORIENTE ANTICO 

Conoscenze Abilità 

Definizione di Storia e Preistoria 
Le ere della Preistoria 
La rivoluzione del Neolitico 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

Dalle società semplici alle società complesse: 
- Sumeri 
- Babilonesi 
- Assiri 
- Ittiti 
- Ebrei 
- Fenici 

 

L’antico Egitto: 
- periodizzazione 
- Struttura sociale e sviluppo del regno 
- Elementi di religione e cultura egizia 
- I Tolomei 
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M02: LE CIVILTA’ PALAZIALI 

Conoscenze Abilità 

La società Minoica: 
- il palazzo e la talassocrazia 
- il commercio e la cultura della vite e dell’ulivo 
- religione e società 
- l’incontro con la civiltà Micenea 
- La scomparsa della società Minoica 
 
La società Micenea: 
- Il palazzo 
- la società guerriera 
- L’incontro con la società Minoica e gli scambi culturali 
- L’invasione dei Dori 
 
- Confronto fra le due società  

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 

M03: Dal Medioevo ellenico alla nascita della Polis 

Conoscenze Abilità 

Periodizzazione della storia greca 
Nascita della polis 
L’importanza della scrittura 
La ripresa dei commerci 
La prima colonizzazione 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

La seconda colonizzazione e le colonie della Magna Grecia e 
della Sicilia  

 

Due poleis, due modelli: Sparta e Atene 
 
Sparta: 
- Il mito di Licurgo e la discendenza dai Dori 
- La divisione della società e la rigidità della costituzione 
spartana 
- l’Apèlla 
- Modello di vita spartano 
 
Atene e il percorso verso la democrazia: 
- il Demos 
- Leggi di Dracone 
- La riforma di Solone, la tirannide di Pisistrato e la riforma di 
Clistene 
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M04: Dalle Guerre persiane all’Ellenismo 

Conoscenze Abilità 

1^ Guerra persiana 
2^ Guerra persiana 
 
Cambiamenti nella società greca e negli equilibri fra Atene e 
Sparta; 
La creazione della Lega Delio-Attica 
La politica espansionistica e provocatoria di Atene 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

La Guerra del Peloponneso: 
- Antefatti e fasi della Guerra 
- L’egemonia Spartana 
- L’egemonia Tebana 
 
La Macedonia di Filippo  
 
Alessandro Magno e l’Ellenismo 
 
Guerra degli Epigoni e dei Diadochi – divisione dell’Impero 
Alessandrino 

 

 

M05: Le popolazioni Italiche e la Roma monarchica 

Conoscenze Abilità 

Composizione etnica della penisola italiana  Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

Gli Etruschi: 
- società 
- espansione 
- aspetti religiosi e culturali 
- il rapporto con i romani 

 

Roma monarchica  
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M06: La Res Publica – Le conquiste dei Plebei e l’espansione di Roma nel 
Mediterraneo 

Conoscenze Abilità 

Divisione della società romana; 
Socii e clientes 
Le conquiste dei plebei e le leggi che hanno segnato il loro 
ingresso nella gestione dello stato 
Il cursus honorum 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

L’espansione nella penisola: 
- Affermazione di Roma sui Latini e le popolazioni italiche; 
- Guerra contro Porsenna 
- I Galli 
- Le guerre Sannitiche 
- La guerra Tarantina - Pirro 
 

 

1^ Guerra punica 
2^ Guerra punica 
3^ Guerra punica 
 
Le Guerre Macedoniche 
 
- la lotta contro Cartagine per il controllo sul Mediterraneo; 
- l’incontro con il mondo greco 
- La gestione dei territori conquistati 
- foedera equa et iniqua 
- la creazione delle province 
- aspetti di cultura romana 

 

 

M06: Educazione civica  

Conoscenze Abilità 

Le regole di cittadinanza 
Le regole per leggere e interpretare le fonti 

Per le abilità si faccia riferimento alle abilità previste dal 
curriculum d’Istituto – Indirizzo Tecnico presente nel PTOF 

 

Mediazione didattica  

Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata Aula scolastica 
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Cooperative learning  
Ricerca-azione  
Problem solving 
Attività laboratoriale sulle fonti 
Didattica delle immagini 

Laboratorio informatico 
 

Strumenti Verifiche 

Computer 
Libri di testo 
Lavagna interattiva multimediale 
Carte Geografiche 
Audiovisivi 
Risorse online 
Classroom 

Prove scritte 
Verifiche orali 
Compiti di realtà 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Libri di testo adottati 

Brancati, Operazione Storia, vol. 1, La nuova Italia 
 
Il testo è stato integrato con dispense fornite dalla docente 

 
Trieste, 10/06/2023 

  Firma del docente 

   

 


