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A.S. 2025-2026 - CLASSE: 1ASs - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: Scienza della Terra e Biologia  
INSEGNANTE: prof. Michele COLONNA 

 

 
Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

Competenze da sviluppare 

 Competenza 1: Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e agli 
aspetti tecnologici della vita quotidiana, formulando ipotesi e verificandone l'attendibilità. 

 Competenza 2: Comprendere le dinamiche dell'ecosistema e l'importanza della tutela ambientale, 
riconoscendo le implicazioni delle attività umane sulla biosfera e sulle risorse del pianeta in un'ottica di 
sviluppo sostenibile. 

 Competenza 3: Analizzare i diversi sistemi di produzione energetica, valutandone criticamente l'impatto 
ambientale, l'efficienza e la sostenibilità sul territorio. 

 Competenza 4: Produrre semplici relazioni tecniche e documentazione scritta, utilizzando un linguaggio 
scientifico appropriato, per rendicontare attività di analisi e valutazione ambientale. 

 

 
 

Moduli didattici realizzati 

M01: Titolo1: Sostenibilità Ambientale e Risorse del Pianeta 

Conoscenze Abilità 

 Il concetto di sviluppo sostenibile e i 
pilastri della sostenibilità (ambientale, 
economica, sociale). 

 Riconoscere l'impatto dei comportamenti 
quotidiani e produttivi sull'ambiente. 

 

 L'Agenda 2030 (cenni sui principali 
obiettivi legati all'ambiente e all'energia). 

 Adottare e promuovere comportamenti 
responsabili per la tutela delle risorse 
(acqua, suolo, aria). 

 Il concetto di impronta ecologica e la 
capacità di carico degli ecosistemi. 

 Distinguere tra uso consapevole e 
sfruttamento incontrollato delle risorse 
naturali. 

 Le risorse rinnovabili ed esauribili.  
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M02: Titolo2: Tecnologie per la Produzione di Energia 

Conoscenze Abilità 

 Energia Idroelettrica: il ciclo dell'acqua applicato 
alla produzione energetica, tipologie di centrali (a 
bacino, a salto, fluenti) e trasformazione 
dell'energia meccanica in elettrica. 

 Confrontare le diverse tecnologie di produzione 
energetica in termini di efficienza, costi e 
disponibilità della risorsa. 

 

 Energia Fotovoltaica e Solare: l'effetto fotovoltaico, 
struttura e funzionamento dei pannelli solari e dei 
sistemi termici. 

 Associare a ciascuna tecnologia energetica i relativi 
vantaggi e svantaggi per l'ambiente e per l'economia 
locale. 

 Energia Eolica: la dinamica dei venti, il 
funzionamento degli aerogeneratori (pale eoliche) e 
parchi eolici (onshore e offshore). 

 Leggere e interpretare semplici schemi di 
funzionamento degli impianti energetici analizzati 

 Energia Nucleare: cenni sulla struttura dell'atomo, la 
reazione di fissione nucleare, il funzionamento di una 
centrale nucleare e la gestione delle scorie 
radioattive. 

 

 
 

M03: Titolo3: Elementi di Valutazione di Impatto Ambientale (VIA) 

Conoscenze Abilità 

 Definizione, finalità e significato della VIA 
(Valutazione di Impatto Ambientale). 

 

 Identificare i potenziali fattori di rischio o di 
alterazione ambientale legati alla costruzione di un 
nuovo impianto o infrastruttura. 

 

 Le componenti ambientali monitorate (atmosfera, 
biodiversità, idrosfera, suolo, salute umana). 

 Distinguere tra impatti ambientali diretti, indiretti, 
a breve e a lungo termine. 

 Il concetto di mitigazione e compensazione 
ambientale. 

 

 Struttura standard di una relazione tecnica di 
impatto ambientale. 
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M04: Titolo4: Esercitazione Pratica e Produzione Documentale 

Conoscenze Abilità 

 Le fasi di sviluppo di un'indagine ambientale sul 
campo o su documenti d'archivio 

 Applicare i criteri della VIA a un caso specifico (es. 
installazione di un parco eolico o fotovoltaico in 
una determinata area). 

 Le regole di base della comunicazione scientifica 
scritta (chiarezza, oggettività dei dati, uso di tabelle 
e grafici). 

 Raccogliere, selezionare e organizzare informazioni 
e dati tecnici. 

  Redigere in modo autonomo o in gruppo una 
relazione finale strutturata, formulando un giudizio 
critico motivato sulla sostenibilità dell'opera 
esaminata. 

 
 

M05: Titolo5: Educazione CIVICA_ Sviluppo Sostenibile e Ambiente 

Conoscenze Abilità 

 I principi cardine dell'Agenda 2030 dell'ONU e i Goal 
legati alla tutela ambientale (Clima, Acqua, 
Biodiversità). 

 Interpretare grafici e dati essenziali relativi 
all'impatto antropico e all'impronta ecologica. 

 

 Cause e conseguenze del cambiamento climatico 
(effetto serra, emissioni di $CO_2$, riscaldamento 
globale). 

 Applicare correttamente le regole della raccolta 
differenziata e della riduzione degli sprechi in 
ambito scolastico e domestico. 

 Differenza tra risorse rinnovabili e non rinnovabili, e 
concetto di Economia Circolare (Riduci, Riusa, 
Ricicla). 

 Riconoscere l'interconnessione tra le scelte 
individuali quotidiane e i grandi mutamenti 
ecologici globali. 

 I doveri costituzionali del cittadino verso l'ambiente 
(Art. 9 e 41 della Costituzione Italiana). 

 

 
 
 

Mediazione didattica  
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Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata 
Cooperative learning  
Ricerca-azione  
Problem solving 
Debate e discussione guidata  
Attività laboratoriale sulle fonti 
Didattica delle immagini 

Aula scolastica 
Laboratorio informatico 
Archivio 

Strumenti Verifiche 

Computer 
Appunti 
Lavagna interattiva multimediale 
Audiovisivi 
Risorse online 
Classroom 

Prove scritte 
Verifiche orali 
 

 

Libri di testo adottati 

CIENZE INTEGRATE - FISICA, CHIMICA, SCIENZE DELLA TERRA, BIOLOGIA + EBOOK - M BORGIOLI C VON BORRIES S LONGHI G 
GARLASCHELLI – Edizioni  DE AGOSTINI 

 
Trieste, 07 giugno 2026 

  Firma del docente 

 

   

 


