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A.S. 2025-2026 - CLASSE: 3^I - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: Francese L3 

INSEGNANTE: prof.ssa Sandra Antonaci 
 
 

 
Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

Competenze da sviluppare 

Padroneggiare la lingua francese per scopi comunicativi e utilizzare i linguaggi settoriali relativi ai percorsi di studio, per interagire 
in diversi ambiti e contesti professionali, al livello A1 del quadro comune europeo di riferimento per le lingue (QCER). 
Gestire azioni di informazione e di orientamento dell'utente per facilitare l'accessibilità e la fruizione autonoma dei servizi 
pubblici e privati presenti sul territorio. 
Scrivere un semplice e breve testo informale su argomenti della vita privata (dati personali, gusti, famiglia). 
Facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e contesti diversi, attraverso linguaggi e sistemi di relazione 
adeguati. 

 
 

Moduli didattici realizzati 

M01: Bienvenue ! 

Conoscenze Abilità 

Lessico: Quelques mots français en italien 
                L'alfabeto 
                I numeri cardinali da 0 a 30 
                Dans la salle de classe 
                Les couleurs 
Grammatica: Gli articoli indeterminativi 
                         La formazione del plurale in -s 
                         I pronomi soggetti 
                         I verbi être et avoir 

Comprendere alcune parole francesi usate in italiano, le 
lettere dell’alfabeto in francese, i numeri da 0 a 30, gli oggetti 
della classe e i colori 
Fare lo spelling del proprio nome e cognome 
Fare lo spelling di parole 
Saper utilizzare le frasi adatte per comunicare in classe 
Salutare e chiedere come va in maniera formale e informale 
e rispondere 
Produrre brevi dialoghi in cui ci si saluta, si chiede come va e 
ci si congeda. 

 
 

M02: Passionné de vidéo ? 

Conoscenze Abilità 
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Lessico: I mesi dell’anno e le stagioni 
               I giorni della settimana 
               Le materie e l’orario scolastico 
               I numeri cardinali dal 30 in poi 
Grammatica: 
La formazione del femminile (1) 
Gli articoli determinativi 
La formazione del plurale in -x 
Il presente indicativo dei verbi del 1° gruppo in -er 
Le verbe s’appeler 
La forma interrogativa con intonazione e con est-ce que 
I pronomi personali tonici 

Presentare sé stessi e gli altri in contesti formali e informali 
Parlare dei propri gusti e preferenze, dire ciò che si ama o si 
detesta 
Parlare delle proprie attitudini 
Compilare una scheda con i propri dati personali e desumere 
informazioni sui dati personali da una scheda compilata 
Individuare le informazioni corrette all’interno di un testo 
sulle materie scolastiche preferite e sulla scuola francese 
Saper descrivere la propria settimana scolastica. 

 

M03: J’adore les animaux 

Conoscenze Abilità 

Lessico: La famiglia 
                Gli animali di compagnia 
                 L’aspetto fisico 
                 Il carattere 
                 I paesi, i continenti e le nazionalità 
Grammatica: 
La forma negativa 
La formazione dei plurali irregolari 
La formazione del femminile (2) 
Il pronome on 
Gli aggettivi possessivi 
Gli aggettivi interrogativi 
I verbi venir et tenir e i loro composti. 

Parlare della propria famiglia e degli eventuali animali di 
compagnia 
Scambiarsi informazioni sulla propria famiglia 
Descrivere l’aspetto fisico e il carattere di sé stessi e di 
qualcun altro 
Chiedere e dare informazioni personali. 

 

M04: Ils se lèvent à 6h30 ! 

Conoscenze Abilità 

Lessico: Le azioni quotidiane 
               Le attività sportive e il tempo libero 
               Il digitale 
Grammatica: 
Le preposizioni articolate 
I verbi riflessivi 
L’imperativo 

Indicare e chiedere l’ora 
Parlare delle proprie abitudini 
Invitare, accettare, rifiutare 
Confrontarsi sui vantaggi e le difficoltà di conciliare lo studio, 
lo sport e le attività del tempo libero. 
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I verbi in -er - Particolarità 
I pronomi COD 
I verbi aller et faire 

 

M05: Cultura e civiltà 

Conoscenze Abilità 

Il sistema scolastico francese 
Le diverse tipologie di famiglia 
I NAC (Nuovi Animali di Compagnia) 

Comprendere i punti principali di testi semplici e chiari su 
argomenti di interesse personale, sociale o professionale 
Ricercare informazioni all'interno di testi di breve estensione 
di interesse personale, sociale o professionale 
Interagire in conversazioni brevi e semplici su temi di 
interesse personale, sociale o professionale. 

 
 

M06: Educazione civica - Il rispetto dell’altro nelle diversità e multiculturalità 

Conoscenze Abilità 

I concetti di inclusione, disabilità, diritti e partecipazione 
Film "La famille Bélier" in V.O. con sottotitoli in italiano 

Comprendere il rapporto tra inclusione, disabilità, diritti e 
partecipazione 
Riconoscere stereotipi e barriere comunicative 
Riflettere su autonomia personale, responsabilità familiare e 
scelte individuali. 

 

Mediazione didattica  

Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata 
Cooperative learning  
Flipped Classroom 
Debate e discussione guidata  
Didattica delle immagini 

Aula scolastica 
Laboratorio informatico 
Cinema 
Museo 
Archivio 

Strumenti Verifiche 

Computer 
Libri di testo 
Lavagna interattiva multimediale 

Prove scritte 
Verifiche orali 
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Audiovisivi 
Risorse online 
Classroom 

 

Libri di testo adottati 

FRÉMIAUX G. WALTHER A. PACI A., Ma voix / volume essentiel + grammaire essentiel + ebook + Contenuti Digitali 
Integrativi, Ed. CIDEB - BLACK CAT 

 
Trieste, 08/06/2026 

  Firma del docente 

  Sandra Antonaci 

 


