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A.S. 2025-2026 - CLASSE: 3^H - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: Lingua e cultura francese 
INSEGNANTE: prof.ssa Anne-Cécile Blaschka 

 
 

 
Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

Competenze da sviluppare 

In Francese L3 per la classe 3^H, il programma intende sviluppare e raggiungere le competenze di comunicazione di livello A1 
per la produzione scritta e la produzione orale, A1+ per la comprensione orale e A2 per la comprensione scritta.  

 
 

Moduli didattici realizzati 

M01: Unité 0 

Conoscenze Abilità 

Lexique  
 

• Quelques mots français en italien (p. 14) 
• L'alphabet (p. 15) 
• Les nombres de 0 à 30 (p. 15) 
• Dans la salle de classe (p. 17) 
• Les couleurs (p. 17) 

 

Comprensione orale 
• Comprendere alcune parole francesi usate 

in italiano (p. 14), le lettere dell'alfabeto in 
francese (p. 15), i numeri da 0 a 30 (p. 
15), gli oggetti della classe (p. 17) e i 
colori (p. 17) 

• Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un dialogo e di un monologo 
(p. 16, 18) 

Communication 
 

• Épeler (p. 15) 
• Saluer, demander et dire comment ça va 

(p. 16) 
• Communiquer en classe (p. 19) 

 

Produzione e interazione orale 
• Fare lo spelling del proprio nome e 

cognome (p. 15) 
• Fare lo spelling di parole (p. 15) 
• Creare dei dialoghi a partire da 

suggerimenti (p. 16) 
• Saper utilizzare le frasi adatte per 

comunicare in classe (p. 19) 
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Grammaire  
 

• La formation du pluriel - 1 (p. 18) 
• Les articles indéfinis (p. 18) 
• Les pronoms personnels sujets (p. 19) 
• Les verbes être et avoir (p. 19) 

 

 

 
 

M02: Unité 1 Passioné de vidéo? 

Conoscenze Abilità 

Lexique 
 

• Les mois de l'année et les saisons (p. 23) 
• Les matières scolaires (p. 24) 
• Les nombres à partir de 30 (p. 26) 

 
Communication 

 
• Se présenter et présenter quelqu'un (p. 

22) 
• Parler de ses goûts et de ses préférences 

(p. 24) 
• Parler de ses aptitudes (p. 25) 

 
Grammaire  
 

• La formation du féminin 1 (p. 27) 
• Les articles définis (p. 27) 
• La formation du pluriel - 2 (p. 28) 
• Verbes du 1er groupe - Présent de 

l'indicatif (p. 29) 
• L'interrogation avec intonation et avec est-

ce que (p. 30) 
• Les pronoms personnels toniques (p. 30) 

 
Verbes 
 

• Le verbe s'appeler (p. 31) 
 
Phonétique 
 

• La voyelle -e en fin de syllabe (p. 24) 

Comprensione scritta 
§ Individuare in un dialogo parole ed 

espressioni per presentare se stessi o gli 
altri, per parlare delle proprie attitudini, per 
dire ciò che si ama o si detesta (p. 20-21) 

§ Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un testo sulle materie 
scolastiche preferite (p. 25) e sulla scuola 
francese (p. 32-33) 

§ Comprendere un testo sulla festa 
nazionale francese (p. 148) e sui 
rappresentanti di classe (p. 181) 
 

Comprensione orale 
§ Ricavare informazioni sui temi dell'unità 

tramite un video (pp. 20-21, 148) 
§ Comprendere parole ed espressioni 

relative ai mesi e alle stagioni (p. 23), ai 
giorni della settimana (p. 24), alle materie 
scolastiche (p. 24), ai numeri a partire da 
30 (p. 26) 

§ Comprendere parole ed espressioni per 
completare dei testi (p. 25, 34) 

§ Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un dialogo e di un monologo 
(p. 22, 24, 25, 34) 
 

Produzione scritta 
§ Rispondere a domande sui propri gusti (p. 

25) 
§ Scrivere uno slogan (p. 33) 
§ Scrivere un testo per richiedere delle 

modifiche all'orario scolastico (p. 35) 
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• Masculin ou féminin ? (p. 27) 
 

§ Scrivere un testo per descrivere la propria 
settimana scolastica (p. 181) 
 

Produzione e interazione orale 
§ Chiedere e dare informazioni personali (p. 

21) 
§ Scrivere un dialogo sulla base di 

suggerimenti dati e poi interpretarlo (p. 23) 
§ Scambiare informazioni sulle proprie 

competenze nelle varie materie 
scolastiche (p. 25) 

§ Presentare il proprio orario scolastico (p. 
34) 

 

 

M03: Unité 3 J’adore les animaux 

Conoscenze Abilità 

Lexique  
 

• La famille (p. 38) 
• Les animaux de compagnie (p. 38) 
• Les pays, les continents et les nationalités 

(p. 39) 
 

Communication  
 

• Parler de sa famille (p. 38) 
• Décrire l'aspect physique (p. 40) 
• Décrire le caractère (p. 41) 
• Demander et donner des renseignements 

personnels (p. 42) 
 

Grammaire  
 

• La forme négative (p. 43) 
• La formation du pluriel - 3 (p. 43) 
• La formation du féminin 2 (p. 44) 
• Le pronom on (p. 45) 
• Les adjectifs possessifs (p. 46) 
• Les adjectifs interrogatifs (p. 47) 

 
Verbes 

 
• Venir et tenir (p. 47) 

 

Comprensione scritta 
 

• Individuare in un dialogo parole ed 
espressioni per parlare della famiglia e 
degli animali di compagnia, per descrivere 
l'aspetto fisico e il carattere e dare 
informazioni personali (p. 36-37) 

• Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un testo sulla descrizione 
fisica e caratteriale (p. 41) e sulla famiglia 
francese (p. 48-49) 

• Comprendere un testo sulla Francofonia 
(p. 149) 

 
Comprensione orale 

 
• Ricavare informazioni sui temi dell'unità 

tramite un video (p. 36-37, 149) 
• Comprendere parole ed espressioni 

relative alla famiglia, agli animali da 
compagnia (p. 38), alle nazionalità (p. 39), 
all'aspetto fisico (p. 40), al carattere (p. 
41) 

• Comprendere parole ed espressioni per 
completare delle frasi (p. 40), una scheda 
(p. 42) e un testo (p. 50, 189) 
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Phonétique 
• Les sons [ø] et [o] (p. 40) 

 

• Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un dialogo e di un monologo 
(p. 39, 40, 41, 42) 

 
Produzione scritta 

• Scrivere un dialogo in cui si chiedono e si 
danno informazioni personali (p. 42) 

• Preparare una presentazione dei membri 
della propria famiglia (p. 49) 

• Scrivere un testo per indicare qualità e 
difetti del proprio carattere (p. 51) 

 
Produzione e interazione orale 

• Chiedere e dare informazioni personali (p. 
37) 

• Scambiarsi informazioni sulla propria 
famiglia per disegnare un albero 
genealogico (p. 39) 

• Presentare un membro della propria 
famiglia (p. 41) 

• Parlare dei vantaggi e degli svantaggi di 
avere un animale da compagnia (p. 50) 

• Confrontarsi sulle caratteristiche degli 
animali (p. 51) 

Descrivere la propria famiglia (p. 189) 
 

 

M04: Unité 3 Ils se lèvent à 6h30! 

Conoscenze Abilità 

Lexique  
 

• Les actions quotidiennes (p. 54) 
• Le numérique (p. 55) 
• Les sports et les loisirs (p. 56) 

 
Communication 
 

• Demander et dire l'heure (p. 54) 
• Parler de ses habitudes (p. 57) 
• Inviter, accepter, refuser (p. 58) 

 
Grammaire  
 

• Les articles contractés (p. 59) 
• Les verbes pronominaux (p. 60) 

Comprensione scritta 
 

• Individuare in un dialogo parole ed 
espressioni per parlare di orari, sport e 
abitudini (p. 52-53) 

• Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un testo sullo sport (p. 64) e 
di un blog (p. 197) 

• Comprendere un testo sugli sport invernali 
(p. 150) 

 
Comprensione orale 
 

• Ricavare informazioni sui temi dell'unità 
tramite un video (p. 52-53, 151) 
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• L'impératif (p. 61) 
• Verbes du 1er groupe - Particularités - 1 

(p. 61) 
• Les pronoms COD (p. 62) 

Verbes 
 
Aller et faire (p. 63) 

 
Phonétique 
 
Le son [k] (p. 56) 
 

• Comprendere parole ed espressioni 
relative agli orari e alle attività quotidiane 
(p. 54), al mondo del digitale (p. 55), agli 
sport e alle attività del tempo libero (p. 56), 
alle abitudini (p. 57), alle espressioni per 
invitare, accettare e rifiutare (p. 58) 

• Comprendere parole ed espressioni per 
completare delle tabelle (p. 55, 56, 58) e 
un testo (p. 66). 

• Individuare le informazioni corrette 
all'interno di un dialogo e di un monologo 
(p. 54, 55, 56, 57, 58) 

 
Produzione scritta 
 

• Descrivere la propria giornata (p. 55) 
• Scrivere un testo sugli sport e le attività 

del tempo libero praticati da un 
compagno/una compagna (p. 56) 

• Scrivere un testo raccontando la giornata 
di un ragazzo e una ragazza (p. 57) 

• Completare un dialogo accettando o 
rifiutando degli inviti (p. 58) 

• Creare un poster sui vantaggi di praticare 
sport (p. 57) 

• Scrivere un testo sulle proprie abitudini nel 
tempo libero (p. 197) 

 
Produzione e interazione orale 
 

• Fare delle domande sulla giornata di 
qualcuno (p. 53) 

• Creare dei dialoghi in cui si chiede e si 
dice l'ora (p. 54) 

• Creare dei dialoghi sulle attività del tempo 
libero (p. 58) 

• Confrontarsi sui vantaggi e la difficoltà di 
conciliare lo studio, lo sport e le attività del 
tempo libero (p. 66) 

 

 

M05: Cinéma : La Famille Bélier 

Conoscenze Abilità 

Introduzione al lessico del cinema Saper parlare molto semplicemente della trama di 
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Lessico della famiglia e della vita quotidiana un film.  
Descrivere i personaggi e le loro azioni quotidiane. 

 
 

M06: Chansons: Les champs Elysées, La vie en rose, J’ai cherché, Bons baisers de Fort-de-France 

Conoscenze Abilità 

Introduzione al lessico della musica e della 
canzone 

Migliorare le comprensione dell’orale nonché la 
pronuncia. 
Avvicinarsi alle opere artistiche di altre culture. 
 
 
 
 
Parlare di Natale e delle feste di fine anno 

Les Champs-Elysées: Parigi, lessico della città e 
degli incontri. Introduzione ai tempi del passato 

La vie en rose. La vita di Edith Piaf 
 
Bon baisers de Fort-de-France. La Compagnie 
Créole. 

 

M07: Educazione civica: Représentations et symboles officiels  
 

Conoscenze Abilità 

Le rappresentazioni e i simboli ufficiali della 
Francia 

Riconoscere gli stereotipi e i simboli ufficiali. 
Conoscere i simboli della Francia, dell’Europa e 
dell’Italia 

I simboli dell’UE 
 
Le rappresentazioni e i simboli dell’Italia 

 

Mediazione didattica  

Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata 
Cooperative learning e peer-to-peer 
Problem solving 
Attività laboratoriale sulle fonti 
Didattica delle immagini 
Autoapprendimento 

Aula scolastica 
Laboratorio informatico 
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Strumenti Verifiche 

Computer 
Libri di testo 
Lavagna interattiva multimediale 
Audiovisivi 
Risorse online 
Classroom 
Il registratore del cellulare 
Siti francofoni (TV5.org, Le Français facile ecc.) 

Prove scritte 
Verifiche orali 
Verifiche formative (test) 
Registrazioni audio 

 

Libri di testo adottati 

Ma	voix	-	Essentiel	+	Grammaire	essentiel	DEASCUOLA-CIDEB 

 
Trieste, 12 giugno 2026 

  Firma del docente 
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