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A.S. 2025/26 - CLASSE: 1^H - PROGRAMMA SVOLTO 

DISCIPLINA: Diritto ed Economia 

INSEGNANTE: Prof.ssa Maria Teresa Di Gennaro 
 

Obiettivi della disciplina in termini di competenze 

Competenze da sviluppare 

● Competenza alfabetica funzionale - Gestire i codici della comunicazione scolastica sia a livello verbale che scritto in ogni suo 
impiego (comprensione dei testi, rielaborazione dei concetti, esposizione strutturata) utilizzando fonti di varia natura all'interno dei 
diversi ambiti di studio, tenendo conto dei differenti contesti e delle finalità comunicative. Interagire e stabilire relazioni con gli 
interlocutori in modo costruttivo e idoneo alla situazione. 

● Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare - Osservare comportamenti e atteggiamenti rispettosi 
verso il proprio benessere personale, sociale e fisico e quello degli altri, della comunità e del pianeta. Collaborare e partecipare, 
interagendo in gruppo, comprendendo i diversi punti di vista, valorizzando le proprie e le altrui risorse, gestendo la conflittualità, 
contribuendo all’apprendimento comune ed alla realizzazione delle attività collettive, nel rispetto dei diritti degli altri e delle 
diversità, superando i pregiudizi; osservare atteggiamenti e comportamenti improntati a integrità ed empatia. Imparare ad imparare, 
organizzando il proprio apprendimento, individuando, scegliendo ed utilizzando varie fonti e varie modalità di informazione e di 
formazione (formale, non formale ed informale), anche in funzione dei tempi disponibili, delle proprie strategie e del proprio 
metodo di studio e di lavoro. Sviluppare autonomia nel proprio percorso di crescita culturale e intellettuale, individuando e 
adottando metodologie di studio e di lavoro efficaci. Accrescere la sicurezza nelle proprie capacità, riconoscendo i propri margini di 
miglioramento, le potenzialità latenti e i mezzi a disposizione; preservare una costante motivazione verso l'acquisizione di nuove 
conoscenze. 

● Competenza in materia di cittadinanza - Agire in modo autonomo e responsabile inserendosi in modo attivo e consapevole 
nella vita sociale, facendo valere i propri diritti e bisogni e riconoscendo al contempo quelli altrui, le opportunità comuni, i limiti, le 
regole, le responsabilità. Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti 
garantiti dalla Costituzione, a tutela della persona, della collettività e dell’ambiente e delle future generazioni. Osservare 
comportamenti e atteggiamenti rispettosi dell’ambiente, dei beni comuni, della sostenibilità ambientale, economica, sociale, 
coerentemente con l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 

● Competenza imprenditoriale - Elaborare e realizzare progetti riguardanti le proprie attività di studio e di lavoro, utilizzando le 
proprie conoscenze per stabilire obiettivi significativi e realistici e le relative priorità, valutando i vincoli e le possibilità esistenti, 
definendo strategie di azione e verificando i risultati raggiunti. Individuare, affrontare e risolvere problemi costruendo e verificando 
ipotesi, reperendo le fonti e le risorse adeguate, raccogliendo e valutando i dati, proponendo soluzioni e utilizzando, secondo il tipo 
di problema, contenuti e metodi delle diverse discipline; pianificare e progettare; scegliere tra opzioni diverse, sempre agendo con 
integrità, nel rispetto del bene comune e trasformando le idee e le opportunità in valore per gli altri. Collaborare con altri, 
valorizzando le loro risorse, le idee, i contributi al lavoro. Riconoscere le caratteristiche essenziali del sistema socioeconomico per 
orientarsi nel tessuto produttivo del territorio. 
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Moduli didattici realizzati 

Modulo di diritto 

Conoscenze Abilità 

1. Fonti normative e loro gerarchia (fonti di 
produzione e fonti di cognizione, efficacia delle 
norme nel tempo e nello spazio) 

2. Lo Stato (elementi costitutivi) 
3. Forme di stato e forme di governo 
4. Costituzione e cittadinanza: principi, libertà, diritti 

e doveri (struttura, principi fondamentali e prima 
parte della Costituzione) 

5. I soggetti del diritto 

● Distinguere le differenti fonti normative e la loro 
gerarchia con particolare riferimento alla Costituzione 
italiana e alla sua struttura 

● Comprendere ed interpretare le fonti normative 
● Utilizzare terminologia tecnica adeguata a descrivere 

istituti e fenomeni del diritto 
● Analizzare aspetti e comportamenti delle realtà 

personali e sociali e confrontarli con il dettato della 
norma giuridica 

● Reperire le fonti normative con particolare 
riferimento al settore di studio 

 

 
 
 
 

Modulo di economia 

Conoscenze Abilità 

1. Fondamenti dell’attività economica e 
soggetti economici (famiglie, imprese, 
produzione e fattori della produzione, 
Stato e il resto del mondo) 

2. I beni: caratteristiche e distinzioni 

● Individuare le esigenze fondamentali che ispirano scelte e 
comportamenti economici, nonché i vincoli a cui essi sono 
subordinati 

● Utilizzare terminologia tecnica adeguata a descrivere istituti e 
fenomeni dell’economia 
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Educazione civica 

Conoscenze Abilità 

Lettura della Costituzione facendo riferimento a 
comportamenti quotidiani, l’attualità e la vita 
politica, economica e sociale. 

● Riconoscere i valori fondamentali della nostra Costituzione 
tenendo a riferimento l’esperienza e i comportamenti 
quotidiani, l’attualità, e la vita politica, economica e sociale 

● Analizzare il valore del rispetto delle regole nell’ambiente 
scolastico 

 

Mediazione didattica 

Metodologie Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata 
Flipped Classroom 
Discussione guidata 
Esercitazioni autonome e guidate 

Aula scolastica 

Strumenti Verifiche 

Computer o tablet 
Libri di testo 
Lavagna interattiva multimediale 
Risorse online 
Classroom 

Le verifiche sono state svolte tramite più tipologie ritenute 
idonee a valutare i livelli di apprendimento. 

 

Libri di testo adottati 

Scegli il tuo futuro – D’Amelio – Tramontana. 

 
Trieste, 08/06/2026 

 

Firma del docente 

Prof.ssa Maria Teresa Di Gennaro 
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