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A.S. 2025-2026 - CLASSE: 3^BSs - PROGRAMMA SVOLTO  
DISCIPLINA: Diritto e legislazione socio sanitaria  

INSEGNANTE: prof. Luca Presot 

Obiettivi della disciplina in termini di competenze  

Competenze da sviluppare  

• Identificare e mappare i diritti fondamentali della persona e della famiglia, riconoscendo le  
situazioni di vulnerabilità e i relativi strumenti giuridici di tutela.  

• Orientarsi all'interno del sistema del Welfare State italiano, distinguendo le diverse tipologie di  
prestazioni (previdenziali, assistenziali, sanitarie).  

• Analizzare la rete dei servizi sociali territoriali, collaborando alla corretta informazione e  
all'accesso dei cittadini alle prestazioni integrate. 

 
 

Moduli didattici realizzati  

M01: la protezione della persona 

Conoscenze  Abilità 

Rapporto giuridico  Identificare gli elementi costitutivi di un 
rapporto  giuridico all'interno di casi pratici 
legati alla vita  quotidiana e alle strutture 
socio sanitarie. 

Situazioni giuridiche soggettive attive e passive  Riconoscere la differenza tra diritti assoluti e 
diritti  relativi  

Le persone fisiche  Collocare nel tempo la nascita e la fine della  
soggettività giuridica, distinguendo 
nettamente  l'acquisto della capacità 
giuridica dall'acquisto  della capacità di agire 

La tutela degli incapaci  Distinguere le diverse forme di incapacità di 
agire;  Riconoscere i ruoli e i poteri delle figure 
di  supporto (Tutore, Curatore, Amministratore 
di  Sostegno) 
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M02: La protezione della famiglia  

Conoscenze  Abilità 

La famiglia  Classificare le diverse tipologie di nucleo 
familiare  presenti nella società attuale (famiglia 
legittima,  unione civile, convivenza di fatto), 
sapendo  associare a ciascuna i relativi diritti e 
doveri  specidici. 

I rapporti familiari  Distinguere tra i diversi regimi patrimoniali 
dei  coniugi (comunione e separazione dei 
beni) e  saperne individuare le ricadute 
pratiche sulla  gestione economica 
familiare. 

Il rapporto tra genitori e figli  Decodificare il concetto di responsabilità  
genitoriale, individuando i comportamenti 
concreti  che costituiscono adempimento (o 
violazione) dei  doveri di istruzione, 
educazione, mantenimento e  assistenza dei 
figli. 

Gli strumenti di protezione del minore  Individuare i presupposti giuridici e le procedure  
per la segnalazione di un minore in stato di  
abbandono o di pregiudizio agli organi 
competenti  (Servizi Sociali territoriali, Procura 
presso il  Tribunale per i Minorenni). 

Lo scioglimento del matrimonio  Distinguere, sotto il profilo degli effetti giuridici e  
dei tempi, la separazione (consensuale o  
giudiziale) dallo scioglimento definitivo del 
vincolo  (divorzio). 

Il diritto dei minori alla famiglia  Differenziare l'istituto dell'affidamento 
familiare  dall'adozione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



M03: Il sistema di welfare 

Conoscenze  Abilità 

Il Sistema delle autonomie  Identificare e distinguere i compiti dello Stato  
centrale rispetto a quelli degli enti autonomi 
locali  nella gestione della sanità e 
dell'assistenza. 

Gli enti pubblici territoriali  Consultare i siti istituzionali di Comuni e Regioni  
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per estrarre informazioni utili (bandi, requisiti di   
accesso, modulistica) per il supporto all'utenza.  

Lo stato sociale  Distinguere operativamente le 
prestazioni  previdenziali da quelle 
assistenziali. 

Gli ambiti di intervento del welfare  Individuare i percorsi di tutela e inserimento 
per i  minori in condizioni di disagio o per i 
nuclei  familiari in difficoltà economica/sociale. 

 
 

M04: Il sistema integrato di servizi sociali  

Conoscenze  Abilità 

I caratteri del sistema integrato  Riconoscere l'applicazione pratica del principio 
di  sussidiarietà verticale e orizzontale. 

La rete del welfare  Classificare i bisogni di un utente per stabilire 
se  richiedano una prestazione di tipo 
previdenziale,  assistenziale o sanitaria. 

L’accesso ai servizi  Supportare l'utente nella comprensione 
della  documentazione necessaria per 
l'accesso ai  servizi 

L’area della disabilità  Riconoscere le diverse tipologie di servizi per 
la  disabilità 



L’integrazione scolastica e lavorativa  Individuare le tutele e i diritti dello studente con  
disabilità all'interno del contesto e orientarsi 
nella  normativa sul collocamento mirato (Legge 
68/99),  individuando i percorsi e le convenzioni 
che  facilitano l'inserimento lavorativo delle 
persone  con disabilità. 

L’area dell’anzianità  Distinguere tra i servizi dedicati 
all'anziano  autosufficiente e quelli per 
l'anziano non   
autosufficiente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
M06: Educazione civica 

Conoscenze  Abilità 
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La Costituzione italiana Saper leggere la Costituzione come la base  democratica dei diritti dei cittadini e 
dei doveri del   
futuro operatore socio-sanitario.  

Bullismo e cyberbullismo  Applicare le procedure previste dalla Legge  
71/2017 e dalla Legge 70/2024, individuando 
la  figura del referente scolastico o aziendale 
e  sapendo come attivare una segnalazione. 

Tutela della privacy  Distinguere i dati personali comuni dai dati  
particolari per applicare i diversi livelli di 
protezione  previsti dal GDPR 2016/679 

 
 

Mediazione didattica   

Metodologie  Ambienti di apprendimento 

Lezione frontale e partecipata  
Cooperative learning   
Ricerca-azione   
Flipped Classroom  
Problem solving  
Debate e discussione guidata   
Attività laboratoriale sulle fonti  
Didattica delle immagini 

Aula scolastica 

Strumenti  Verifiche 

Computer  
Libri di testo  
Lavagna interattiva multimediale  
Audiovisivi  
Risorse online  
Classroom  
Slides fornite dal docente 

Verifiche orali 

 
 
 
 



Libri di testo adottati  

Prendersi cura, Olimpia Capobianco Simona Diani Fabio Ferriello – ed. Tramontana Vol.1 

 
 
Trieste, 12 giugno 2026                            
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  Firma del docente 

  Prof: Luca Presot 
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